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6 月 17 日(金)の予定 

1 年を顧みて 

6 月 24 日(金)の予定 

休会（クラブ定款） 

ＭＡＴＳＵＭＯＴＯ ＥＡＳＴ 

ＲＯＴＡＲＹ ＣＬＵＢ 

委員長/永田利行  

副委員長/籾山志基 

委員/土屋 眞峯 越場 飯嶌 

２０２１－２０２２年度会報 

会長／福田雅春 幹事／舘島 豪 

事務所／松本市深志 1-1-21 中田歯科ビル 5F 

TEL:0263-36-7737 FAX:0263-36-6009 

例会場/ホテルブエナビスタ 例会日/金曜日 12:30～ 

 

移動例会  放光寺（松本市蟻ケ崎） 

司 会           眞峯透会場監督委員 

点鐘 12:30           福田雅春会長 

会長挨拶            福田雅春会長 

今日は座禅を組んで、皆さ

ん心が澄んだのではないか

と思います。私も朝からご利

益がありました。ジョギング

をしていて足を踏み外して

も怪我がなかった。先日もゴ

ルフをしていてボールが飛んできても怪我がなかっ

た。越場和尚も毛が無かった。さすがだなと思います。

失礼いたしました。 

幹事報告              舘島幹事 

１．来週分の移動例会として５月２２日に予定してい

た地区大会は、先にお知らせしたとおり、新型コロ

ナウイルス感染予防のため中止となりました。なお

２７日は通常例会もありません。お間違いの無いよ

うよろしくお願いいたします。 

２．すでにメールとＦＡＸにてお願いしていますが、

次年度計画書作成にあたり、各自、名簿欄の名前・住

所等の確認をお願いしています。変更、訂正のある

方は用紙に記入し至急事務局にお送りください。 

３．本年度のガバナー・デジグネート（２０２４－２５

年度ガバナー）が佐久コスモスロータリークラブの

白鳥 敬日瑚（しらとりのりひこ）氏に決定しました。 

 所属：佐久コスモスRC 職業分類：電子機器設計 

勤務先：マイクロストーン㈱代表取締役社長 

生年月日：1958 年（昭和 33 年）2 月 22 日 64 歳 

４．例会変更については、引き続き感染予防の観点か

ら現在どのクラブでもビジター受付は実施されてい

ません。ご了承ください 

出席委員会報告             

本 日 5月 20日 欠席 8名 出席率約 72.41％ 

前々回 4月 15日 修正欠席 2名 出席率約 93.11％ 

ニコニコＢＯＸ報告         

・越場さん、小笠原さん、本日はよろしくお願い

します。舘島君   〔前回欠席〕手島君  

〔何となく〕村山君、籾山君  

☆☆☆ 本日のプログラム ☆☆☆ 

【放光寺座禅研修】       越場達祐住職 

前半は精神統一雑念を払い

座禅に没頭しました。内容は８

分の座禅、中間に禅体操を８分、

後半８分の座禅というもので

す。後半は私たち僧侶(曹洞宗)

の資格についての話をし、どの

よう業種も何らかの資格を持っており仕事を行って

おり、僧侶も教師資格を持ち寺院経営を行っておりま

す。教師資格は学歴と本山(永平寺・總持寺)の修行期

間により決まり、最初は二等教師・一等教師から始ま

り徐々に正教師・権大教師と上がっていき、それの応

じて衣の色も紫・赤・赤に参・黄と許可されます。 
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【点鐘 13：10】           福田会長 


